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SK/PRILBA

Névod na pouzitie: Dakujeme, e ste si zakdpili prilbu LONGUS. Prilba je uréena pre cyklistov a pouzivatelov skejtbordov a
kolieskovych korcul.
UPOZORNENIE! Tuto prilbu nesmu pouzivat deti pri $plhani alebo podobnych ¢innostiach, kde je riziko uskrtenia/obesenia, ked'
sadietazachytio prilbu. Nikdy nepouzivajte prilbu na jazdu na motorovych vozidlach.

Prilba méze chranit len vtedy, ked dobre sadne a kupujtici ma moznost vyskusat rézne velkosti a zvolit prilbu takej velkosti, ktora
spolahlivo a pohodIne sedina hlave. Prilba ma byt prispésobena pouzivatelovi tak, aby mu dobre sedela, napriklad remene musia
byt umiestnené tak, aby nezakryvali udi, spona musi lezat mimo Celuste a remene a spona musia byt pohodlne a pevne
nastavené. Prilba sa nesmie pohybovat vpred ani vzad, preto je vybavena nastavovacim mechanizmom a popruhmi ktoré je
nutné pred jazdou spravne nastavit a upevnit. Aby sa zaistila pozadovana ochrana, prilba musi byt nasadena tak, aby chranila ¢elo
a nebola posunuta prilis dozadu do zétylku. Prilba nesmie branit v rozhlade. Prilba musi byt upevnena tak aby pri pade, alebo
néraze ostala na hlave. Prilba neméze vzdy chranit pred zranenim. Preto venujte zvy3enu pozornost jej nastaveniu, nasadeniu a
bezpecnosti pri jazde. V prilbe najdete vypchavky (vankusiky), ktoré slizia na to aby ste ich nasadili vo vnutri helmy tam kde to
potrebujete, vzhladom na tvarVasej hlavy a tym dosiahliidealneho nastavenia prilby.

Nasadenie prilby

1.Nasadte prilbu na hlavu tak, aby smerovala dopredu a zakryvala ¢elo no nebranila vo vyhlade.

2.Nastavte spravnu velkost obvodu hlavy nastavovacim mechanizmom v zadnej ¢asti prilby. Nastavovaci mechanizmus méze byt
otocny alebo posuvny. Sprévnu velkost nastavite otdcanim/posdvanim nastavovacieho mechanizmu tak, aby ste sa citili
pohodine. Tento mechanizmus sltizi na jemné nastavenie velkosti prilby. Preto dbajte na vyber spravnej velkosti prilby uz pri jej
kupe.

3. Nastavte remienky prilby tak, aby vytvorili pismeno "V" po obidvoch stranach a potom boli vedené pod spodnou ¢elustou.
Remienky by nemali zakryvat usi. Remienky nastavte tak aby ste sa citili pohodIne. Zapinaciu sponu nastavte tak, aby nelezala na
kosti spodnej celuste. Pred kazdou jazdou overte spravne nastavenie upevnenia prilby.

4. Aby ste vyskusali spravne nastavenie prilby pohybujte prilbou po hlave zozadu dopredu a zo strany na stranu. Ak je prilba
spravne nastavena, smie sa pohybovat len minimalne, takmer vobec. Ak je prilba uvolnena, upevnite ju tak, aby ste sa citili
prijemneapohodine.

Tato prilba bola navrhnuta tak, aby stimila naraz a absorbovala narazovu energiu. Konstrukcia prilby sa méze pri naraze poskodit.
Poskodenie moze byt vnitorné a nemusi byt volnym okom viditelné. Prilbu vymerite a znehodnotte, ak bola vystavena silnému
nérazu. Nikdy nemente alebo neodstranujte akékolvek pévodné sucasti prilby, ktoré odporucil vyrobca, hrozi nebezpeéenstvo
znizenia funkénosti prilby a tym vzniku vaznych poraneni pri naraze. Prilbu nikdy neupravujte na iné Gcely a nevybavujte inym
prisludenstvom ako odportcanym od vyrobcu. Poskodené diely vymienajte vzdy za nové originalne diely.

Udrzba a skladovanie: Na ¢istenie prilby pouzivajte len vodu a jemné mydlo. Nesuste na priamom sinku a skladujte na suchom,
vetranom mieste. Na Cistenie nikdy nepouzivajte agresivne Cistiace prostriedky ako benzin, lieh, riedidla, kyseliny, rozpustadla a
podobne, mézu poskodit prilbu. Zabrante styku prilby s uhlovodikmi, ¢istiacimi kvapalinami, farbami, odtla¢kami alebo s inymi
cudzorodymi prisadami, mézu poskodit prilbu.

Prilbu nikdy nevystavujte vy3sim teplotam ako je 60 stupiiov (napriklad v aute). Ak dojde k vystaveniu prilby vysokym teplotam,
prilbuvymerite za novu.

Zaruka: Dovozca poskytuje na prilbu zaruéni dobu 24 mesiacov od jej zakupenia. Zaruka sa vztahuje len na vady materialu a
vyrobné vady. Dovozca nenesie ziadnu zodpovednost za $kody vzniknuté nespravnym pouzitim prilby alebo zlou starostlivostou
o prilbu. Prilbu odporti¢ame vymenit vzdy po troch rokoch pouzivania aj ked' nebola poskodena.
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GB/HELMET

Instructions: Congratulations for choosing a LONGUS bicycle helmet. Helmet is for pedal cyclists and for users of skateboards and
roller skates.

WARNING: This helmet should not be used by children who climb or practise other activities which imply a risk to the child of
falling or of remaining hanging when the child is trapped by the helmet. Do not wear the helmet if you ride on motorcycle. The
helmet can only protect if fits well and the buyer has the opportunity to try different sizes and choose a helmet size that fits
securely and comfortably on the head. The helmet have to be adjusted to the user to fit him well, such as straps must not cover the
ears, buckle have to be out of the jaws and straps and buckle should be adjusted comfortably and securely. Properly adjusted
helmet must be placed to protect the forehead and do not moved back to the nape. The helmet cannot hinder the view. The
helmet must be placed on your head correctly to stay on place during your potential accident. Helmet cannot always protect from
injury. Therefore, pay special attention to the set-up, placing it and safety while riding. You can find the pads in the helmet. Use
them for the placesinside of the helmet where you need it because of form of your skull to have ideal setting of helmet.

Wearing the helmet:
1.Place the helmeton head to protect the forehead and do not moved back to the nape.

2.To adjust the ideal size of circumference of head by adjusting mechanism in rear part of helmet. The adjusting mechanism can
be the turning mechanism or shifting mechanism. Adjust the correct size of turning/shifting the adjusting mechanism to feel
comfortable. This mechanism s for micro setting of the size. Because of this, choose the right size of helmet during your purchase.

3. Adjust the straps to the form“V”on both sides and then to have the strap under your jaw. The straps should not cover your ears.
Adjust the straps to make you comfortable. The buckle cannot be on the jaw bone. Check the adjustment of your helmet before
everyride.

4.To check the right adjustment of helmet, move the helmet on your head from side to side and from behind to ahead. If the
helmet is adjusted correctly, it cannot move or moves minimally only. If the helmet is swapped, fix and adjust it to make you
comfortable.

This helmet was designed to absorb the impact and the energy of impact. The construction of helmet can be damaged after the
impact.Thedamage can beinside of helmetand it could not be visible.

Replace the helmet and destroy it if it has been exposed to strong impact. Never change or remove any original parts of the
helmet recommended by the manufacturer, there is a risk of function reduction of helmet and could cause serious injury on
impact. Never modify the helmet for other purposes and do not mount any other accessories than recommended by the
manufacturer.Damaged parts always replace with new genuine parts.

Maintenance:

Clean the helmet and straps with the water and the mild soap. Do not dry on direct sun and store it on dry and ventilated place.
Do not use aggressive cleaners, such as petrol, alcohol, solvents, acids, etc,, it can damage the helmet. Avoid contact of helmet
with hydrocarbons, aggressive cleaning fluids, paints, decals, or other extraneous additives which could damage the helmet. Do
notleave the helmet in place with the temperature more than 60 °C (e.g.in car). If the helmet is damaged by heat, please change it
immediately.

Warranty:

The importer warrants each Longus helmet for a period of two years from the date of purchase. This warranty is expressly limited
on defects in material and workmanship. The importer has no responsibility for the damages or failure due to accident, misuse,
abuse or neglect. Longus suggest changing the helmet each 3 yearsalthough it looks alright.
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SLO/CELADA

OPOZORILO! Pred uporabo pazljivo in v celoti preberite navodila za uporabo, ter postopajte v skladu z njimi. Za u¢inkovito zas¢ito
semora Celada prilegati glavi uporabnika, namescena pa mora biti pravilno!

STOPNJA ZASCITE: Celada je primernaza normalno uporabo pri kolesarjenju, rolkanju, rolanju in kotalkanju (kategorija 2).
OSNOVNA NAVODILA:Vse vrste zaicitne opreme imajo svoje omejitve. Celade zmanjsajo ali prepreéijo veliko poskodb, ne glede
na to pa ne more nobena Celada zascititi uporabnika pred vsemi predvidljivimi nesre¢ami. V primeru udarca, so za nas lahko
usodne Ze nesrece prizelo nizkih hitrostih in se lahko kon¢ajo zresnimi poskodbami ali celo s smrtjo. Uporabljajte ¢elado, ki je bila
oblikovana za Sport, s katerim se ukvarjate. Ta ¢elada je namenjena izklju¢no kolesarjenju in se ne sme uporabljati na motornem
kolesu, kolesuz motorjem ali drugih vozilih. Poskodbe glave niso zmeraj povzrocene z direktnim udarcem, tako obstaja moznost
notranjih poskodb tudi pri nesrecah, pri katerih ni prilo do direktnega udarca v glavo. Celade ne morejo prepreiti tovrstnih
notranjih poskodb glave. Ker je ¢elada narejenaiz pene polystyrene, obstaja moznost preboja zkonicastimi predmeti.

Celade ne varuje vratu, kakor tudi ne drugih delov glave, ki niso pokriti s ¢elado. Celado nosite zmeraj dovolj nagnjeno naprej, saj
lahko le tako zaiciti vas sprednji del glave-celo. Poskrbite, da se ¢elada udobno prilega in so trakovi dovolj pritrjeni. Celada mora
bitinames¢ena tako, da se naglavine premika.

ZMERAJ:

-Nosite celado v primerni poziciji

-Pripnite zaponko na bradiin pri¢vrstite trakove

-Preverite, ¢e so na ¢eladi vidni znaki no3enja ali kakrsnekoli poskodbe

-Zamenjajte celado, v kolikor so vidniznakino3enjaali poskodb

-Ob udarcu zamenjajte ¢elado, ne glede nato, ¢e nividnih poskodb

-Cistite celado samo zvodo in blagim milom

-Shranjujte ¢elado na hladnem in suhem mestu vstran od vrocine in son¢nih zarkov

-Nosite ¢elado, tudina krajsih relacijah

-Vozite varno

NIKOLI:

-Nenosite Celade, ki je bila udarjena v nesreci, pa ¢eprav nividnih znakov poskodb

-Ne odstranjujete ali pripenjajte na ¢elado ni¢esar, razen ¢e je tako priporocal proizvajalec

-Ne uporabljajte ¢elade drugih uporabnikov

-Nenosite nicesar pod celado

-Nenosite ¢elade zodprto zaponko na bradi

-Netvegajte po nepotrebnem samo zaradino3enja ¢elade

-Nenosite ¢elade med igro naigralih

-Ne posojajte vase celade nikomur

VARNOSTNA NAVODILA: Celada ni igra¢a! Otrokom ne dovolite igranja s ¢elado, saj lahko poskodujejo sebe, kakor tudi ¢elado.
Med voznjo s kolesom morajo otroci obvezno nositi ¢elado, ki pa jo je treba odstraniti pred igranjem na igralih. Celada se lahko
med igro na igralih zatakne, kar pa lahko povzro¢i hude poskodbe ali celo smrt. Ta ¢elada se ne sme uporabljati na otrocih med
plezanjem ali drugih aktivnostih, saj lahko pride do zadusitve ali obesanja.

CELADA PO NESRECI: Ta celada je narejena tako, da absorbira udarce zdelnim uni¢enjem lupine in viozka. Ta poskodba ni zmeraj
vidna, zato po udarcu ¢elado nemudoma odvrzite in nadomestite z novo. V primeru uporabe ¢elade po udarcu, le-ta nima ve¢
enakih lastnostiin nivec¢ varnaza uporabo.

PRILEGANJE CELADE: Celada je na voljo v ve¢ velikostih. Pomembno je, da izberete pravo velikost. Celade so velikokrat
opremljene z regulacijskim sistemom na zadniji strani ¢elade (head lock). Celado pri¢vrstite z uporabo regulacijskega sistema na
zadnjistrani (head lock). Prepricajte se, da je regulacijski sistem pripet.

KORAK 1: Nosite ¢elado v pravilnem polozaju

Celado nosite na sprednji strani zmeraj dovolj nizko, saj lahko le tako za¢itimo sprednji del glave-gelo.

OPOZORILO: Vse nastavitve prileganja morajo biti opravljene potem, ko je ¢elada v pravilnem polozaju.V nasprotnem primeru se
bo ¢eladaslabo prilegalain premikala na glavi uporabnika, ob udarcu palahko le-ta pade iz glave ter povzroci poskodbe.
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PL/KASK

Kask dla rowerzystow, uzytkownikow deskorolek oraz wrotek.

Ostrzezenie: Ten kask nie powinien by¢ uzywany przez dzieci podczas wspinaczki lub innych dziatan, przy ktérych istnieje ryzyko
powieszenia, gdy dziecko zatrzasnie sie w kasku.

Instrukcja obstugi kasku rowerowego: Dziekujemy Panstwu, ze wybrali Panstwo kask firmy LONGUS. Dokonali Panstwo
Swietnego wyboru, ktory podniesie Panstwa bezpieczenstwo, dla ktérego to celu ten kask zostat zaprojektowany. Kask firmy
LONGUS zostat specjalnie zaprojektowany oraz homologowany wedtug najostrzejszych norm bezpieczenstwa. Jazda w kasku
zmniejsza ryzyko uszkodzen czaszki, ktére moga przydarzyc sie podczas uprawiania sportu. Z tego powodu wazne jest, aby zawsze
stosowac indywidualne elementy ochronne.

Ostrzezenie:

1.Kazdy element ochronny ma swoja wytrzymatos¢. Prosimy przeczytacistosowac sie do ponizszej instrukcji.

2. Kask jest przeznaczony dla rowerzystow lub wytacznie do uprawiania nastepujacych dyscyplin sportu: inline-skating, jazda na
deskorolce, wrotkach. Nie jest przeznaczony do jazdy na motorowerze oraz uprawiania innych dyscyplin sportowych.

3. Kask ten zostat zaprojektowany w taki sposob, aby wewnetrzna powtoka absorbowata poprzez deformacje calg site uderzenia.
Uszkodzenia nie zawsze sa widoczne. Jesli kask brat udziat w wypadku, nalezy go wymieni¢ nawet, jesli wydaje sie on zzewnatrz nie
uszkodzony.

4. Kask nie zabezpiecza nie chronionych czesci glowy takich, jak np. twarz czy kark. Zaden kask nie jest w stanie zabezpieczy¢
uzytkownika przed wszystkimi wypadkami w czasie jazdy. Niektére uderzenia, nawet przy matej sile, moga doprowadzi¢ do
powaznych, anawet $miertelnych uszkodzen ciata.

5. Prosimy utrzymywac cafe wyposazenie w nienagannym stanie oraz nie dokonywac w kasku zadnych zmian, gdyz moze to
doprowadzi¢ do niebezpieczenistwa. Noszenie kasku nie powinno Panstwa zacheca¢ do niepotrzebnego ryzyka. Radzimy nie
uzywac kasku w przypadku, gdy wyposazenie kasku jest niekompletne lub uszkodzone.

6. Kask nie powinien by¢ uzywany przez dzieci podczas wspinaczki lub innych czynnosci, przy ktérych istnieje ryzyko powieszenia,
gdy dziecko zawisnie na paskach kasku. Noszenie kasku przez dzieci nie jest zalecane, jesli istnie ryzyko zawieszenia si¢ na paskach
kasku. Paristwa odpowiedzialnos¢ nie ogranicza sie wytacznie do ww. punktow. Powinni by¢ Paristwo w dobrej kondycji i nigdy nie
jezdzi¢ pod wptywem narkotykow czy alkoholu.

Instrukcja obstugi:

Aby zapewni¢ maksymalna ochrone, nalezy wybrac kask o dopasowanym rozmiarze. (Prosimy mierzy¢ kask i unika¢ pustych
przestrzeni miedzy kaskiem, a glowa.) Dla okreslenia rozmiaru kasku prosze zmierzy¢ obwéd gtowy, nastepnie warto$¢ w cm
zamieni¢ na odpowiedni rozmiar. Kask powinien by¢ zawsze odpowiednio zatozony i zapiety na gtowie. Paski nie moga zakrywac
uszu. Zapinka nie powinna znajdowac sie nigdy z przodu brody, a catos¢, paski i zapinka, powinny by¢ dopasowane mocno, ale
wygodnie. To samo dotyczy zapiecia w obwodzie czaszki. Kask musi znajdowac sie¢ mocno na gtowie, paski i zapinka powinny by¢
zapiete pod broda. Nalezy sprawdzac ustawienie paskéw i zapiec przed kazdym korzystaniem z kasku.

Konserwacjaiczyszczenie:

Prosimy umiejetnie obchodzi¢ sie z kaskiem, nawet jesli go panstwo nie uzywaja. Prosimy chroni¢ go przed zbytnim przegrzaniemii
promieniowaniem stonecznym. W przypadku zmoczenia prosimy suszy¢ kask w przewiewnym miejscu. Dtugie wystawianie kasku
na storice powoduje zmniejszenie stabilno$ci materiatu, dlatego zalecamy wymiane kasku co najmniej raz na 3 lata. Do czyszczenia
powierzchni zewnetrznej prosimy uzywac wytacznie wody z mydtem. Nalezy unikac czyszczenia benzyna, rozpuszczalnikiem czy
innymi $rodkami chemicznymi. Prosimy nie dokonywac jakichkolwiek zmian w kasku. Prosimy go nie lakierowac, ani nie stosowac
zadnych farb. Wymienne wktadki nalezy pra¢ w wodzie z mydtem. W przypadku, gdy ulegng uszkodzeniu, poszczegélne elementy
sktadowe kasku, jaki wewnetrzne pianki ochronne, regulacje kasku, czy daszek, dla Parstwa bezpieczenstwa zalecamy ich wymiane
nanowe.

Dopasowanie: Kask przed rozpoczeciem uzytkowania nalezy dopasowac w nastepujacy sposob:

1. Prosimy zatozy¢ kask na gtowe w taki sposob, aby tyti przéd kasku znajdowaty sie na tej samej wysokosci i caty kask znajdowat sie
réwnolegle do ziemi.W tej pozycji prosimy wyregulowac pasek z tytu gtowy.

2. Prosimy wyregulowac paski boczne: odbezpieczenie systemu paskdw nastepuje po przekreceniu wewnetrznego pokretta. Teraz
prosimy ustawic pozycje,przod/tyt”i,gora/dot’. Aby zablokowac ustawienia nalezy przekreci¢ pokretto wewnetrzne w przeciwnym
kierunku, niz przy odblokowywaniu. Prosimy zapia¢ paski pod broda i wyregulowac je az do otrzymania komfortowego i
delikatnego napiecia paskow.
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KORAK 2: Nastavitev trakov: Bocne trakove je potrebno nastaviti tako, da se stikata na tocki malce pod/nad usesom. Trakovi ne
smejo zakrivati uses.Celado nosite zmeraj z zategnjenimi trakovi in zaprto zaponko na bradi. Poskrbite, da se trak dobro prilega
pod brado. zaponka names¢ena pro¢ od ¢eljusti, trak in zaponka sta udobno in trdno prilagojena. Odpete dele trakov napeljite
skozi gumijasti obroc. V kolikor trakov ne napeljemo skozi gumijasti obrog, se lahko le-ti zrahljajo in popustijo, celada pa pade iz
glave.

KORAK 3: Pravilno prilagajanje: Nastavitve so mozne z uravnavanjem »head lock« gumba, kakor tudi z vstavljanjem prilozenih
blazinic. Sledite korakoma 1in 2in pritrdite/odpustite gumb »head locke«.

Ce zelite boljsi oprijem, zavrtite »head-lock« gumb v smeri urnega kazalca (skica 6.). Za slabsi oprijem, zavrtite »head lock« gumb v
nasprotni smeri urnega kazalca. Ko je ¢elada names¢ena, bi morali €utiti blag pritisk na straneh in zgornjem delu ¢elade. Ce pritiska
ne Cutite, vstavite debelej3e blazinice (nalevi, desniin zgornji notranji strani), ter zagotovite dobro prileganje celade.
OPOZORILO! Ce se ¢elada $e zmeraj ne prilega, JE NE UPORABLJAJTE! Celado zamenjajte za drugo velikost alimodel.

CELADE Z VIZIRJEM: Pri dolo¢enih modelih ¢elad, je vklju¢en tudi snemljiv vizir. Vizir pritrdimo s plasti¢nimi ¢epki v za to
namenjene luknjice v ¢eladi. Prepricajte se, da so ¢epki namesceni v pravilne luknje, ter da je vizir primerno pritrjen. Vizir je dobro
pritrjen, kadar se ga ne da odstraniti z lazjim potegom roke.

»IN MOLD« KONSTRUKCLJ: In mold konstrukcija je posebna tehnika proizvodnje, pri kateri sta skoljka ¢elade in pena stisnjeni
skupaj. Rezultat je popolna povezava med obema deloma, to pa prispeva k vegji trpeznostiin manjsi tezi.

CISCENJE:Celade so narejene iz obéutljivih materialov, ki se lahko hitro poskodujejo z marsikaterim od hisnih ¢istil. Cistila na bazi
nafte so Se posebej nevarna. Tovrstna Cistila lahko ¢elado poskodujejo do mere, ko se njene zascitne lastnosti obcutno zmanjsajo.
Zadoseganje najboljsih rezultatov, priporo¢amo uporabo mehke krpe v kombinaciji ztoplo vodo in blagim milom.
SHRANJEVANJE IN TRANSPORT: Po vsaki uporabi, ¢elado oéistite, obrisite in posusite. Celado vstavite v originalno 3katlo in
shranite na suho/hladno mesto. Celade ne izpostavljajte visokim temperaturam ali sonénim Zarkom, prav tako pa je ne pus¢ajte v
prtljazniku avtomobila. Ce se na ¢eladi pojavijo vdolbine ali mehuréki je ne uporabljajte ve¢ in nemudoma nadomestite znovo.

Da bi prepreciliposkodbe, prenasajte celado zmerajv originalni skatli. CE EN1078

CZ/PRILBA

Helma pro cyKklistiku, jizdu na kole¢kovych bruslich a skateboardu.

Navod k pouziti: UPOZORNENI: Tato helma by neméla byt pouzivana détmi pro $plhani nebo jiné aktivity, kde podstupui riziko
zavéseni/uskrceni, pokud jsou zachyceny feminky helmy. Pfilba maze chranit jen tehdy, jestlize je dobfe nasazena na hlavé. Z
tohoto dlvodu si vyzkousejte riizné velikosti. Upravte délku popruh tak, aby pfilba sedéla pevné na Vasi hlavé a volné se
nepohybovala po hlavé. Ovéite si, ze Va3 rozhled neni ni¢im omezen. Aby jste vyzkouseli spravné nasazeni a utazeni popruhd
nasadte si ji a zapnéte popruh. Nesmi byt mozné sejmout pfilbu zhlavy pokud jsou popruhy spravné nastavené a zapnuté.

Spravné utazeni a nastaveni popruht zkontrolujte pred kazdym pouzitim. Doba pouziti: pfilba absorbuje energii pfi narazu i kdyz
deformace pfilby nemusi byt zjevna je nutné ji po narazu vymeénit! Vyrobce doporucuije pfilbu vymeénit po 3 letech pouzivani. Pilba
je ochranny prostiedek, ktery snizuje riziko poranéni hlavy, nemuze viak zabranit véem traziim. Pouzivejte pouze originalni dily
dodavané vyrobcem. Osetifujte pouze mékkym hadrem. Zabrante styku pfilby s uhlovodiky, cisticimi kapalinami, barvami,
samolepkami a jinymi cizorodymi dami, mGzou poskodit u. Pfilba nesmi byt upravovana pro jiné tcely, rovnéz z prilby
neodstranujte jakékoliv jeji ¢asti. Prilba je trvale poskozena, je-li vystavena vyssi teploté nez 60° C. Pfilbu skladujte v suchém
prostiedi. Pfilba musi byt pouzivana , aniz by se na ni provadély jakékoli zmény a bez toho aby z ni byla odstranéna kterakoli
soucast. Je povolena vyména soucasti spadajicich do originalnich dil LONGUS.

Upozornéni: Pfed kazdym pouzitim prilbu zkontrolujte, zda je neporusen feminek a pfislusné 3vy. Longus doporucuje pred
kazdym pouzitim zkontrolovat, zda na skofapce nejsou viditelné stopy zlomeni nebo deformace.

Navod na sefizeni pFilby: Aby mohla pfilba dokonale pInit svou funkci, musi byt sprévné velikosti s musi byt spravné sefizena (se
spravné napnutym feminkem ve viech podminkach pouziti!) Nasadte si pfilbu na hlavu a ujistéte se, ze Vam zakryvé polovinu cela (
neposunuijte ji piilis do zadu, na temeno hlavy ). Zapnéte si sponu pod bradu: sefidte napnuti feminku s pouzitim samotné spony a
napnuti systému sefizeni upravite otacenim kolecka v zadni ¢asti pfilby ve sméru hodinovych rucicek a proti sméru hodin. rucicek
za Ucelem povoleni. S dobie uchycenym a spravné sefizenym feminkem se nesmi dat prilbou snadno pohybovat a nesmi byt
moznéjisundatzhlavy.

. _ ONGCLUIS

Transport kasku: Transport kasku powinien odbywac sie w oryginalnym opakowaniu, to jest w kartonie producenta posiadajacym
odpowiednie zabezpieczenia. Tylko tak transportowany kask nie ulegnie zadnym uszkodzeniom. Kask jest niezdatny do uzytku po
wystawieniu go na temperature powyzej 60 ° C. Taka temperatura moze panowa¢ np. w samochodzie. Kask powinien by¢
niezwlocznie wymieniony po takiej ekspozycji.

Gwarancja: Udzielana przezimportera na okres 24 miesiecy; ochrona gwarancyjna obowigzuje na terytorium Polski.

Gwarancja na sprzedany towar konsumpcyjny nie wytacza, nie ogranicza, ani nie zawiesza uprawnien kupujacego wynikajacych z
niezgodnoscitowaruzumowa.

Produkt spetnia wymagania okreslone w sprawie zasadniczych wymagan dla srodkéw ochrony indywidualnej i zostat poddany
procedurom oceny zgodnosci. Wszystkie kaski dystrybuowane w Europie posiadaja certyfikat CEEN 1078.

D/HELM

Gebrauchsanweisung: Vielen Dank, dass Sie einen Helm von Longus gekauft haben. Der Helm ist fiir Radfahrer, Skateboardfahrer und
Rollschuhfahrer geeignet. Der Helm darf nicht zum Motorradfahren eingesetzt werden. Um maximalen Schutz und gréftmaglichen
Tragekomfort zu erreichen, ist es notwendig sich die passende HelmgréBe zu wéhlen. Der Helm darf sich nicht vorwérts oder
riickwarts bewegen, deshalb ist er mit einem Groenverstellsystem und Riemen ausgestattet — es ist notwendig diese vor der Fahrt
richtig einzustellen und zu befestigen. Ein richtig eingestellter Helm hindert nicht Ihre Sicht und darf nicht nach hinten verschoben auf
dem Kopf sitzen. Der Helm muss auch die Stirn schiitzen. Der Helm muss so befestigt sein, dass er bei einem Unfall auf dem Kopf
verbleibt. Kein Helm kann Sie vor allen Gefahren und Verletzungen schiitzen, deshalb sollten Sie auf grépte Fahrtsicherheit achten.
Dieser Helm darf nicht von Kindern beim Klettern oder bei anderen Spielen getragen werden, bei denen Strangulierungsgefahr
besteht, wenn das Kind hangenbleiben kénnte. WARNUNG: Dieser Helm sollte nicht durch Kinder beim Klettern oder anderen
Aktivitdten verwendet werden, wenn ein Risiko besteht, sich zu erhdngen oder zu strangulieren. Es ist unbedingt darauf zu achten,
dass Kinder die Helme vor Betreten von Kinderspielpldtzen abnehmen.

Dieser Helm war so entwickelt, dass er den Aufprall ddmpft und die Aufprallenergie absorbiert. Die Konstruktion des Helmes kann bei
einem Aufprall beschadigt werden. Der Schaden kann innerlich sein und muss nicht duBerlich erkennbar sein, deshalb sollten Sie den
Helm nach jedem Aufprall gegen einen neuen Helm tauschen. Sie diirfen den Helm niemals so einstellen, dass Sie Originalteile
entfernen oder Nicht-Originalteile hinzufigen.

Zur Reinigung des Helmes verwenden Sie nur Wasser und milde Seife. Trocknen Sie den Helm nicht bei direkter Sonneneinstrahlung
und bewahren Sie ihn an einem trockenen und beliifteten Ort auf. Zur Reinigung des Helmes verwenden Sie keine agressive
Reinigungsmittel wie Benzin, Alkohol, Verdiinnungsmittel, Saure, Lsungsmittel und so weiter, sie kdnnen den Helm beschédigen.
Vermeiden Sie den Kontakt des Helmes mit Kohlenwasserstoffen, aggressiven Reinigungsmitteln, Farben, Lacken, Aufklebern oder
anderen fremdartigen Stoffen die den Helm beschadigen kénnten.

Setzen Sie den Helm niemals einer Temperatur héher als 60°C (z.B.im Auto) aus —wenn so etwas passiert,

tauschen Sie Ihren Helm gegen einen neuen Helm aus.Im Helm befinden sich Polster, die Sie nach Bedarf und Kopfformim Inneren des
Helmes benutzen miissen um eineideale Einstellung des Helmes zu erreichen.

Aufsetzen desHelmes

1.Setzen Sie den Helmimmer so auf, dass sich die GréBeneinstellung riickseitig befindet und die Stirn geschutzt ist.

2.Stellen Sie die passende GroBe mit dem eingebauten GroBenverstellsystem ein, das sich rickseitig befindet. Das
Gropenverstellsystem kann drehbar oder schiebbar sein. Die passende Grope stellen Sie durch Drehen oder Schieben des
GréBenverstellsystems so ein, dass Sie ein bequemes Tragegefiihl haben. Das GroBenverstellsystem dient nur zur Feineinstellung des
Helmes. Deshalb achten Sie auf die Auswahl der richtigen HelmgréBe schon beim Kauf.

3. Stellen Sie die Riemen des Helmes so ein, dass sie den Buchstaben "V" auf beiden Seiten bilden und unter der Kinnbacke verlaufen.
Die Riemen diirfen die Ohren nicht tiberdecken. Die Riemen stellen Sie so, dass Sie sich bequem flihlen. Den Verschluss stellen Sie so
ein, dass er nichtam Knochen der Unterkinnbacke liegt.Vor jeder Fahrt tiberpriifen Sie die Helmeinstellung und die Helmbefestigung.
4. Um die richtige Helmeinstellung zu tiberpriifen, ziehen Sie den Helm nach vorne und hinten, nach links und rechts. Richtig
eingestellter Helm bewegt sich nur minimal, fast gar nicht. Wenn der Helm locker liegt, befestigen Sie ihn so, dass Sie sich bequem
fiihlen.

Der Importeur bietet eine Gewéhrleistungsfrist von 24 Monaten ab Verkauf. Die Garantie bezieht sich nur auf Fertigungsfehler und
Materialfehler. Der Importeur tragt keine Verantwortung fiir Schaden die durch falsche Anwendung oder schlechte Pflege des Helmes
enstanden sind. Wir empfehlen den Helm nach 2 Jahren der Benutzung durch einen neuen zu ersetzen — auch wenn der Helm nicht
beschadigtist.
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