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ZARUKA 60

Blahozelame k zakupeniu cyklistického trenazéru Direto
uvoD

Direto je trenazér s priamym nahonom a elektronicky riadenym odporom.

* Direto predstavuje nastroj so Sirokym rozsahom odporu a dosahovaného vykonu, na
priame a presné meranie vykonu, hladké pedalovanie a mozZnost parovania vdaka
otvorenym Standardom prenosu udajov.

« Zakladnou funkciou trenazéru Direto je vnutorné meranie vykonu, ktoré zdokonaluje
koncept trénovania vo vnutri.

Tento trenaZér je ergometer, ktory priamo a presne meria vykon jazdca.

Odpor je generovany extrémne tichou integrovanou magnetickou brzdnou jednotkou.

* Elektronicky Direto je mozné pripojit k osobnému pocitacu, mobilnym zariadeniam (iOS a
Android) a cyklo pocitacom, ktoré obsahuju technolégiu ANT+™ a/alebo Bluetooth Smart.
My E-Training* softvér/aplikacia predstavuje Siroké moznosti trénovania / testovania pre
vSetky urovne cyklistov, od amatérov, az po profikov.

Aplikacia je dostupna na AppStore (iI0S) a Google Play (Android), kym verzia pre PC /
MAC je dostupna na stranke www.elite-it.com.

Délezité vlastnosti su:

- Video tréning

- Osobné tréningové programy

- Tréning cez Google maps

- Ukladanie, importovanie a exportovanie udajov
-Vyzvanie inych uzivatefov

Vdaka vyuzivaniu otvoreného protokolu ANT+™ FE-C, je Direto kompatibilny aj s inymi
aplikaciami a programami ako ten od Elite, ktoré vyuzivaju tento protokol.

Existuje mnozstvo softvérovych programov / aplikacii / zariadeni na trhu, ktoré su
kompatibilné s tymto protokolom, a preto su s Drivo plne kompatibilné.

VSEOBECNE BEZPECNOSTNE UPOZORNENIA

Pred pouzitim trenazéru, si pozorne precitajte upozornenia nizsie, pre zachovanie vasho
zdravia a bezpedia.

1. Pred zacatim tréningového programu, sa podrobte fyzickym testom pre potvrdenie
vasho dobrého zdravia.

2. Zvolte si uroven tréningu v sulade s vasou fyzickou kondiciou a vasim zdravotnym
stavom.

3. Pri pouzivani trenazéru, si zvolte tréningovy program a upravte si ho tak, aby bol v



sulade s vasou vykonnostou uroviou a zdravym.

4. Ak sa pocas tréningu citite vyCerpane alebo vas nieco boli, okamzite ukoncite jazdu na
trenazéri a konzultujte to so svojim lekarom.

VySSie uvedené upozornenia su vSeobecné a nezahriiuju vSetky mozné situacie, ktoré
treba brat do uvahy pre spravne a bezpecné pouZivanie trenazéru; za ktoré zodpoveda
vyhradne sam uzivatel.

KOMPATIBILITA ORECHU

Direto je vybaveny orechom kompatibilnym s 9/10/11rychlostnou kazetou Shimano® /
SRAM® alebo od niektorého iného vyrobcu, ktory vyuziva Shimano® Standard.

Ako doplnok je dostupny orech kompatibilny s Campagnolo®9/10/11 rychlostnou kazetou
na vymenu za tu originalnu Shimano kompatibilnu, ktora je sucastou balenia. Navod na
vymenu najdete na strane 26.

Direto je kompatibilny s bicyklami s nabojom 130 - 135 mm s 5 mm rychloupinadkom a s
bicyklami s 12 mm x 142 mm nabojom s pevnou osou.

Ak nie ste si isty typom kazety na vaSom bicykli, overte si to v navode k bicyklu alebo
kontaktujte vasho predajcu, aby ste sa uistili o0 kompatibilite s Direto.

ROZSAH VYKONU

Rozsah vykonu, ktory trenazér dokaze simulovat je velmi Siroky a zavisi od rychlosti. Cim
rychlejSie pedalujete, tym Siri je rozsah vykonu. Napriek tomu sa mézu vyskytnut’ nejaké
extrémne podmienky, ktoré vyzaduju vykon az mimo tohto rozsahu (prili§ vysoky alebo
prili§ nizky).

V takychto pripadoch trenazér vyvinie maximalny/minimalny mozny, a opat za¢ne
pracovat spravne, len o sa obnovia podmienky, ktoré su kompatibilné s vykonom, ktory
Direto dokaze simulovat. Ak je poZzadovany vykon mimo mozného rozsahu vykonu,
trenazér zobrazi na displeji aktualny, ktory dosahuje, nie ten teoreticky mozny.

SKLON

Maximalny sklon, ktory dokazZe Direto nasimulovat je funkciou rychlosti a hmotnosti
jazdca. V skuto€nosti, vykon vyZadovany na prekonanie stupania je funkciou rychlosti (¢im
rychlejSie = tym vySsSi vykon) a hmotnosti (Eim tazsi jazdec, tym vySsSi vykon je
vyzadovany na prekonanie stupania).

Direto vyuziva magneticky brzdny systém, ktory pdsobi priamo na pohyblivy kovovy disk
pre postupné a jednotné nastavenie odporu. Tato technoldgia umoznuje velmi presné
zmeny v stupani, aj ked velmi malé, beruc do uvahy zotrva¢nost pri skutocnom jazdeni na
ceste. Obe sa zniZuju a zvysuju v nastaveni odporu a su postupné. Tento systém tiez
zarucuje, Ze pedale sa nezaseknu, ¢o by mohlo nastat pri nahlo velkom zvySeni odporu.

MERANIE VYKONU



Direto predstavuje integrovany systém merania vykonu. Tento patentovany systém meria
s velkou presnostou vykon vyvinuty jazdcom pocas tréningu.

Presnost merania vykonu: = 2,5%.

Pre viac informacii navstivte www.elite-it.com.

PROTOKOLY PRENOSU UDAJOV

Direto vyuziva dva rézne protokoly pre komunikovanie a ziskavanie udajov pre softver /
aplikacie / zariadenia.

Pre overenie kompatibility s jednym alebo viacerymi tymito protokolmi, kontaktujte
poskytovatela aplikacie / softvéru / zariadenia.

ANT+™

"ANT+™ FE-C" protokol: tento protokol umozriuje softvéru / aplikacii / zariadeniu prijimat
udaje o tréningu a ovladat’ odpor trenazéru. Tento protokol umozruje uplnu interaktivitu s
trenazérom.

"ANT+™ Speed&Cadence" protokol*: tento protokol vysiela udaje o rychlosti a kadencii z
trenazéru. Tento protokol je bezneSi, ako ANT+™ FE-C, ale neumoZznuje uplnu
interaktivitu s aplikaciou/softvérom/zariadenim.

"ANT+™ Power" protokol: tento protokol vysiela udaje o vykone jazdca. TiezZ omnoho
beznejSi, ako ANT+™ FE-C, ale tento protokol neumozniuje interaktivitu medzi trenazérom
a aplikaciou/softvérom/zariadenim.

S vynimkou smartfénov, ktoré maju integrovany protokol ANT+™ je potrebny USB dongle
pre spojenie cez ANT+™ protokol.

USB konektor ANT+™je potrebny, ak pouzivate Android, PC Windows a zariadenia Mac.
Je dostupny k zakupeniu na stranke www.shopelite-it.com alebo cez inych predajcov — je
potrebny pre spojenie zariadenia s trenazérom cez protokol ANT+™,

OTG adaptér je potrebny pre zariadenia Android, zatial ¢o zariadenia iOS vyZaduju
Specialny USB flash drive (nie je su€astou) kompatibilny s 30-pinovym iOS konektorom.
Kompletny zoznam ANT+™ kompatibilnych zariadeni je dostupny na:
http://www.thisisant.com/directory/

BLUETOOTH SMART

"Fitness Machine - Indoor Bike service" protokol. Tento protokol posiela udaje o tréningu
do kompatibilného softvéru / aplikacie / zariadenia a nastavuje odpor na trenazéri. Tento
protokol umoziuje UplInu interaktivitu s trenazérom.

"Speed&Cadence Service" protokol*: tento protokol vysiela udaje o rychlosti a kadencii z
trenazéru, ale neumoznuje interakciu medzi softvérom / aplikaciou / zariadenim a
trenazérom.

"Power Service" protokol: tento protokol vysiela udaje o vykone jazdca, ale tiez
neumoznuje interakciu medzi softvérom / aplikaciou / zariadenim a trenazérom.

Vo vacsine pripadov smartfony a tablety protokol Bluetooth Smart podporuju, preto nie su


http://www.shopelite-it.com/

potrebné ziadne dodato¢né komponenty pre komunikovanie s Direto. Aj ked niektoré
starSie zariadenia nemusia byt kompatibilné. Pre uistenie sa o kompatibilite s Bluetooth
Smart, kontaktuje poskytovatela vasej aplikacie.

POZNAMKA: Ak je trenazér sparovany so zariadenim cez Bluetooth Smart protokol, uz
nie je mozné sparovat ho s inym zariadnim BLE.
Toto je obmedzenie samotného protokolu Bluetooth Smart.

* Upozornenie: ak chcete, aby softvér / aplikacia | zariadenie zapojili Speed&Cadence
protokol pre zobrazovanie rychlosti, musite si nastavit obvod kolesa, ktora je rovna
hodnote obvodu delenej koeficientom 12,1. Napriklad, ak ma koleso obvod 2095mm,
hodnota, ktord musite zadat, je 2095 /12,1 = 173mm.

POUZIVANIE DIRETO SO SOFTVEROM/APLIKACIAMI/ZARIADENIAMI

Odporu¢ame pouzivat’ softvér/aplikaciu My E-Training, dostupnu pre iOS, Android,
Windows a Mac OS.

My E-Training je kompletny systém s niekofkymi tréningovymi reZzimami, vratane videi,
konfigurovacieho softvéru, pretekov cez Google Maps, pretekania cez internet a mnoho
dalSieho.

Je mozné vyuzivat aj iné aplikacie, ktoré su kompatibilné s trenazérom cez
protokoly/Standardy. Exituje niekolko softvérov/aplikacii/zariadeni, ktoré su aktualne na
trhu a je mozné ich sparovat s Direto.

Pozrite si navod pre spravne sparovanie s trenazérom pre kazdy Specificky
softvér/aplikaciu/zariadenie.

Pred zacCatim parovania s nejakou aplikaciou, sa uistite, Ze trenazér je zapojeny do
elektrickej siete a nie je v uspornom rezime. Pribaleny kabel napajania musi byt zapojeny
do siete.

Na zakladnej doske trenazéru je niekolko LED kontroliek ozna€ujucich aktualny stav
trenazéru. Precitajte si odsek o Kontrolkach, aby ste poznali ich vyznam.

KONTROLKY

Direto vysiela rychlost, kadenciu a vykon cez protokoly ANT+™ a Bluetooth Smart.
Na zakladnej doske su 3 LED kontrolky, znazorfiujuce stav napdjania, stav zakladnej
dosky a pouzity protokol.

LED kontrolky su v 3 farbach, o znamena:

Cervena = trenazér je zapojeny do elektrickej siete
*Nesvieti = Direto nie je zapojeny alebo je v uspornom rezime

* Svieti = Direto je zapojeny.

Zelena = Direto je sparovany cez protokol ANT+™,



*Blika = Direto Caka na spojenie.
« Svieti = Direto vysiela udaje cez protokol ANT+™,

Modra = Direto je sparovany cez protokol Bluetooth Smart.
*Blika = Direto ¢aka na spojenie.
* Svieti = Direto vysiela udaje cez protokol Bluetooth Smart.

SNIMAC SRDCOVEHO PULZU

« TrenaZér Direto nesnima Udaje o srdcovom pulze. Udaje o pulze mdzete zaznamenavat
priamo cez zariadenie, ktoré obsahuje funkciu srdcového pulzu.

« Kompatibilita s r6znymi druhmi snimacov srdcového pulzu zavisi od zariadenia / softvéru
/ aplikacie, ktora vyuziva len ANT+™ a je tieZ kompatibilna s Bluetooth Smart snimacmi,
¢o umoziuje parovanie cez oba protokoly.

KALIBROVANIE SNIMACA VYKONU

Direto dokaze nakalibrovat’ vnutorny systém merania vykonu, ktory zmaze systémové
nastavenia, aby bolo meranie vzdy €o najpresnejSie.

Postup je jednoduchy a spoc€iva len v nacitani jednej funkcie v aplikacii My E-Training
alebo cez softvér My E-Training.

Kalibrovanie prebieha pedalovanim a postupnym zvySovanim rychlosti az po urcitu
stanovenu uroven.

Délezité je prestat pedalovat, ked to systém vyZaduje.

Po niekolkych sekundach systém vyhodnoti, Ze kalibracia prebehla uspesne.

Tato hodnota je nasledne ulozena do pamate Direto a kazdé pripojené zariadenie bude
zobrazovat presné udaje o vykone, vratane cudzich, nie Elite, softvérov / aplikacii /
zariadeni.

Poznamka: uvedeny postup kalibracie méze byt prevedeny aj inym softvérom / aplikaciou
| zariadenim, ako je Elite.

SNIMAC KADENCIE

Direto vyuziva inovativny “bezsenzorovy” systém, ktory spociva v sofistikovanom
prepocte.

Ak pedalujete s vysokou kadenciu pri nizkej urovni zataze, méze sa vynimocne vyskytnut
nepresnost v prepocte kadencie, kedZe nie je zaznamenana priamym meranim. Toto sa
vyskytuje obzvlast pri rychlom pedalovani a nizkej zatazi.

Ak b yste chceli presnejSie udaje, ako pri tomto bezsnimaCovom systéme, mbzete pouzit
kablovy snimac (nie je su€astou) a je mozné si ho zakupit’ cez e-shop Elite alebo u
oficialneho predajcu.

Pre instalaciu na bicykel, dodrzujte postup v priloZenom navode.

Pre aktivovanie snimaca kadencie, sparujte snimac s Direto. Niektory softvér umozniuje



pouzitie bezdrétového snimaca sparovaného priamo s aplikaciou/softvérom/zariadenim. V
tom pripade, konzultujte Specifikacie softvéru / aplikacie / zariadenia, aby ste si overili ich
kompatibilitu s bezdrétovym snimacom kadencie.

AUTORSKE PRAVA

Ziadna &ast tohto navodu nesmie byt reprodukovana alebo pozmefiovana bez pisomného
suhlasu spoloc¢nosti Elite S.r.1.

Softvér Elite Direto a prislusné kody su majetkom spolo¢nosti Elite S.r.1.

Softvér je pod ochranou medzinarodného zakona ochrany autorskych prav.

So softvérom Elite Direto sa musi zaobchadzat' tak, ako s akymkolvek inym materialom s
autorskymi pravami, rovnako ako knihy.

UZivatelia sa zavazuju neupravovat' a neprispésobovat’ program. UZivatelia sa tiez
zavazuju nerozkladat a nesnazit' sa prist na zdrojovy kod softvéru.

POZNAMKA

* Spolo¢nost’ Elite nemdze byt brana na zodpovednost v pripade akéhokolvek poskodenia
v dbsledku pouZzivania cudzieho softvéru / aplikacii / zariadeni.

* Dva komunikaéné protokoly su vzajomne jedineéné, teda Direto vysiela udaje bud cez
ANT+™ alebo Bluetooth Smart, nikdy nie cez oba su€asne; ak sa sparuje cez jeden
protokol, Direto prestane pouzivat ten druhy.

Pritomnost vysokonapatoveho vedenia, semaforov, elektrickovych vedeni, vedeni
autobusov alebo trojbusov, televiznych zariadeni, aut, cyklo pocitacov, cviCebnych
zariadeni a mobilnych telefénov v snimacom rozsahu konzoly, atd., m6ze spésobovat
ruSenie. Preto, pouzivanie inych bezdrétovych zariadeni, by malo byt obmedzené alebo
uplne vylu€ené pri pouzivani Direto, v désledku takéhoto rusenia.

Direto nevystavujte priamemu slnenc¢ému svetlu na dihSiu dobu, ak ho prave nepouZivate.

PREHLASENIE

Spolocnost Elite S.r.l. nie je zodpovedna za Ziadne do¢asné ani trvalé poskodenie
fyzického zdravia uzivatela, ¢i uz priamo alebo nepriamo, v désledku pouzivania
trenazéru.

ZOZNAM KOMPONENTOV
Vas trenazér Direto obsahuje:

N°1 Telo trenazéru Direto (Ref. A)
N°2 Podlozka pod orech (Ref.B)
N°1 Adaptér zadnej stavby (Ref. C)
N°1 Kabel napajania (Ref. D)
N°1 Adaptér zadnej stavby L pravy =142 mm (5,6”) (Ref. E)

N°1 Adaptér zadnej stavby L lavy =142 mm (5,6”) (Ref. F)



N°1 Adaptér zadnej stavby L favy =130-135 mm (5,1-5.3") (Ref. G)

N°1 Stredna noha (Ref. H)
N°2 Bo¢né nozicky (Ref. 1)

N°2 TCEI M8 x 60 skrutky (Ref. L)
N°2 TCEI M8 x 70 skrutky (Ref. M)

* Rychloupinak nie je sucastou balenia.

UPOZORNENIE!

Direto obsahuje orech kompatibilny s 9/10/11 rychlostnou kazetou Shimano® / SRAM®
alebo od iného vyrobcu, ktory vyuziva Shimano® Standard.

Ako doplnok je mozné zakupit’ orech kompatibilny s Campagnolo® 9/10/11 rychlostnou
kazetou pre nahradenie originalneho Shimano kompatibilného orechu pribaleného k
Direto; navod na vymenu orechu najdete na strane 20.

Direto je kompatibilny so 130 alebo 135 mm nabojom a 5mm rychloupinakom. Ak si nie ste
isty typom kazety na vasom bicykli, precitajte si dokumentaciu k bicyklu alebo kontaktujte
vasho predajcu, aby ste sa uistili 0 kompatibilite s Direto.

MONTAZ

* RozlozZte telo trenazéru Direto (Ref. A)

* Polozte telo trenazéru Direto (Ref. A) vertikalne, ako je naznaCené (Obr.1) a pridrzte ho
na mieste za horny uchyt

*VloZte strednu nohu a vlozZte skrutky (Ref. L), ale nedotahujte ich upine (Obr. 1 - Obr. 2).
* VloZte bo¢né nozicky (Obr. 3) a uplne dotiahnite skrutky (Ref. L)

* Dotiahnite skrutky Ref. (M), kym sa netru proti bo€nym noZickam, tak aby sa mohli otacat
(Obr. 4).

* Roztiahnite bo€né nozi¢ky na maximum (Obr 5)

I Upozornenie ! Bo¢né noZicky sa musia skladat' a rozkladat lahko, ak to tak nie je, trochu
uvolnite skrutky Ref (Ref. M).

* Dotiahnite bezpeénostné koliesko (Obr. 6).

« Uistite sa, Ze trenazér je stabilny (Obr 7), pripadne este upravte nastavitelné noZzicky
(Obr 8).

INSTALACIA KAZETY PRE @5 L=130 MM A L=135 MM ZADNU STAVBU

* Namontujte kazetu na zadny naboj zarovnanim drazkovych profilov.

* Pri pouZiti 9/10 kolovej kazety Shimano® / SRAM®, alebo inych, ktoré pouzivaju
Standardy Shimano®, je potrebné umiestnit’ podlozku (Ref. B) na zadny naboj pred
vloZenim kazety (Obr. 9).



* Ak inStalujete 11-kolovu kazetu Shimano® / SRAM® alebo inych vyrobcov, ktori
pouzivaju Standardy Shimano®, umiestnite kazetu na orech bez pouzitia podlozky. (Obr.
10) (Ref. B)

« Pomocou momentového kluca dotiahnite poistny kruZzok dodavany s kazetami na orech
(Obr. 11).

UPOZORNENIE!

Dodrziavajte prisne pokyny vyrobcu kazety, pokial ide o Specifické techniky inStalacie,
potrebu dodatoCnych podlozZiek a Specifikacii krutiaceho momentu.

POZNAMKA: Ak mate otazky alebo nedokazete nainstalovat kazetu, obratte sa na svojho
predajcu. Zaruka sa nevztahuje na POSKODENIE bicykla a / alebo trenazéra Direto v
pripade nespravnej inStalacie.

« Pomocou momentového kluc¢a dotiahnite poistny kruzok dodavany s kazetami na orech
(Obr. 9).

UPOZORNENIE!

Dodrziavajte prisne pokyny vyrobcu kaziet, pokial ide o Specifické techniky inStalacie,
potrebu dodatoCnych rozperiek a Specifikacii krutiaceho momentu.

POZNAMKA: Ak mate otazky alebo nedokazete nainstalovat kazetu, obratte sa na svojho
predajcu. Zaruka sa nevztahuje na POSKODENIE bicykla a / alebo trenazéra Direto v
pripade nespravnej instalacie.

* Direto obsahuje adaptér rychloupinaku so spravnou 5mm priemerom pre vytyCenie
vzdialenosti zakon€enia zadnej stavby od 130 mm (5,1”) do 135 mm (5,3”). Preto na
bicykloch so vzdialenostou zakon€enia zadnej stavby 130-135 mm (5,1-5,3”) vloZte lavy
adaptér zakonCenia zadnej stavby (Ref. D) (Obr. 10). Prosim, pozrite odsek na strane 11
pre bicykle s priemerom 12 mm a priemerom 142 mm.

* VlozZte retaz na najmensSie koliesko na trenazéri Direto (Obr. 12).

INSTALACIA BICYKLA

+ Uvolnite zadnu brzdu bicykla a umiestnite retaz na najmensie zadné ozubené koliesko a
najvacsie predné ozubené koliesko. Demontuijte rychloupinak zo zadného kolesa.

* VloZte rychloupinak a adaptér zakoncenia zadnej stavby (RIif.C) na kazetu Direto (Obr. 13).
» Umiestnite retaz na najmenSie ozubené koliesko trenazéra Direto (Obr. 14).

* Plne zasunte zakoncenia zadnej stavby do kazety Direto (Obr.15) a venujte pozornost
spravnej vnutornej alebo vonkajsej polohe na zaklade typu bicykla:

- Adaptér vonkajSieho trojuholnika (C) pre cestné a €asovkarske bicykle (130 mm trojuholnik)
(Obr. 14).

- Adaptér vnutorného trojuholnika (C) pre horské bicykle (135 mm trojuholnik) (Obr. 15).
POZNAMKA: ryhovana strana trojuholnikového adaptéra (C) musi byt obratena smerom k
zakonceniu zadnej stavby.

* Bezpe€ne upevnite bicykel na trenazZér Direto a pevne uzatvorte rychloupinak. Vysledny tlak
by mal udrziavat’ zakonc¢enie zadnej stavby k trenazéru Direto uzamknuté.



INSTALACIA KAZETY NA DIRETO NA ZADNU STAVBU RAMU S @12 L=142 mm

* Pre bicykle s pevnou zadnou oskou je potrebné vymenit’ set objimky v oske zadnej
stavby ramu:

1) Ak je vlozeny, vytiahnite lavy adaptér (Ref. G) a odskrutkujte pravy adaptér pre 130-135
mm zadné stavby ramu (Obr. 18);

2) Zaskrutkujte pravy adaptér na jeho koniec (Ref. E) a vlozte lavy adaptér (Ref. F) pre
142 mm zadné stavby ramu (Obr.19);

3) Pripojte adaptér (Ref. E) so 17 mm klu€om (11/16 palcov) s utahovacim momentom 5
Nm (44 in-lbs). Pouzite strednu silu, olejovzdorny uzaver zavitov pre uzamknutie matice na
osku;

4) Uvolnite zadnu brzdu bicykla a retaz umiestnite na najmensie ozubené koliesko
zadného kolesa a predny prevodnik. Odmontujte osku zo zadného kolesa.

5) Umiestnite zakon&enia zadnej vidlice na osku kazety trenazéra Direto.

6) Vlozte osku na hriadel kazety Direto.

7) Uistite sa, Ze bicykel je bezpecne umiestneny na trenazéri Direto a uzamknite osku
silnym zatlacenim. Tlak by mal sposobit, Ze zakon€enia zadnej vidlice zostanu uzamknuté
na konstrukcii trenazéra Direto.

8) Uistite sa, Ze je bicykel stabilny zatlaCenim a vytiahnutim hornej ramovej trubky a sedla.
Ak sa bicykel na trenazéri trochu stale hybe, pouzite viac sily na uzamknutie osky.
 Zacnite Sliapat. Najprv jazdite velmi pomaly a zvySujte svoju rychlost postupne, kym sa
zoznamite s funkciami trenazéra Direto.

NAPAJANIE

* Direto ma elektronicku zakladnu dosku, ktora je napajana Standardnym napajacim
adaptérom (je sucastou balenia).

* Pripojte napajaci kabel k mriezke a zasuvny kontakt do spravneho konektora na zadnej
strane trenazéra Direto. Malé vibracie naznacuju, Zze systém sa zavadza do svojej
vychodzej polohy. Tato operacia mdze trvat az 15 sekund. Zaveste napajaci kabel na
vymedzeny drziak (Obr. 21 a 22).

« Direto je v stlade s pravnymi predpismi EU (pozri "Vyhlasenie o zhode", str. XX). Ak sa
pouzije ina nabijacka ako originalna, prava mozu byt zruSené.

ODNIMANIE BICYKLA

 Posunte retaz bicykla na najmenS$ie ozubené koliesko kazety Direto a najmenSie predné
ozubené koliesko bicykla.

» Otvorte rychloupinak (alebo vyberte osku) a vyberte bicykel z trenazéra Direto.

* Aby ste uSetrili miesto alebo pri preprave: uvolnite kolieska (Obr. 22) a zloZte bo¢né nohy
(Obr. 23 - 24).

ODPORUCANIA PRE POUZIVATELA



* VVyberte rozsah kazety, ktory je kompatibilny s vasimi cielmi a kondiciou:

1) kazety s rozsahom 11 az 23/25 zubov sa odporucaju pre profesionalnych Sportovcov a
amatérov, ktori su schopni vyvinut vysoky vykon.

2) Pre vSetkych ostatnych cyklistov sa odporucaju kazety s vacSim poctom zubov,
napriklad 12/13 az 27/29.

* Prehadzovace by mali spravne fungovat po instalacii bicykla na Direto. Prilezitostne
moZe byt potrebné nastavenie pre spravne fungovanie. Ak mate akékofvek otazky,
obratte sa na svojho predajcu, aby ste zabezpecili spravne fungovanie preSmyku a
prehadzovacky s trenazérom Direto.

INSTALACIA ORECHA KOMPATIBILNEHO S CAMPAGNOLO® 9/10/11
RYCHLOSTNOU KAZETOU

Ak chcete nahradit originalny orech nainstalovany na trenazéri Direto doplnkovym
orechom kompatibilnym s 9/10/11 rychlostnymi kazetami Campagnolo®, postupuijte podfa
nasledujucich pokynov:

1) Odskrutkujte adaptér na hriadeli pastorka (Obr. 31).

2) Odstrante orech z hriadela trenazéra Direto (Obr. 32).

3) PIne zasuiite orech kompatibilny s kazetou Campagnolo® (Obr. 33-34).

4) Utiahnite adaptér hriadela pastorku pouzitim 5mm 6-hranného kftu¢a na krutiaci
moment 5 Nm (44in-lbs). Na uzamknutie adaptéra ku hriadelu pouzite olejovzdorny uzaver
strednej sily.

» Teraz mézete namontovat vasu 9/10/11 rychlostnu kazetu Campagnolo® 9/10/11 na
orech bez pouzitia podloZiek (Ref. E) (Obr. 35) (len pre 11 rychlosti).

UPOZORNENIE!

Prisne dodrZiavajte pokyny vyrobcu kaziet, pokial ide o Specifické techniky inStalacie,
potrebu dodatoCnych rozperiek a Specifikacii krutiaceho momentu.

POZNAMKA: Ak mate otazky tykajuce sa instalacie alebo ak nemézete nainstalovat
kazetu, obratte sa na predajcu. Zaruka sa nevztahuje na POSKODENIE bicykla a / alebo
trenazéra Direto v pripade nespravnej inStalacie.

UDRZBA

Direto nevyZaduje Ziadnu konkrétnu planovanu udrzbu, odporucaju sa vSak nasledujuce
opatrenia:

* po kazdom tréningu utrite trenazér Cistou handri€¢kou, aby ste predisli nahromadeniu
prachu a potu;

* necistite a neodmastujte retaz bicykla, ked je bicykel namontovany na trenazéri Direto,
pretoze rozpustadla mézu spdsobit nenapravitelné poskodenie lozisk alebo inych
vnutornych mechanickych €asti;

* Pred kazdym tréningom skontrolujte, &i je rychloupinak riadne zaisteny a plne funkcny.



VAROVANIE: napatie vnutorného hmacieho remena je kalibrované a kontrolované na
kazdom vyrobku v montaznom oddeleni Elite; snima¢ vykonu musi byt prekalibrovany
vzdy, ked nastane zmena napatia remena.

WARNING: Excessively high belt tension might impair the use of the hometrainer. Turn
the regulator screw by not more that 2 a turn each time. With each regulation make sure
there's no wheel slippage.

Nejaké skiznutia hnacieho remefia sa mozu vyskytnat po viacerych pouZitiach alebo po
mimoriadne namahavych tréningoch, ked sa zniZuje napatie remena; mbzete to pocitit cez
zmenu odporu pocas Sliapania. Je to mozné upravit nasledovne:

1) VSimnite si tovarensku hodnotu Offset, ktora sa nachadza na nalepke umiestnenej na
spodnej Casti trenazéru (Obr. 30)

2) Uvolnite zaistovaciu skrutku, aby ste mohli pracovat’ so skrutkou regulatora (Obr. 31)
3) Na zvySenie napatia pasu otocte skrutky regulatora ota€anim v smere hodinovych
ruciCiek o 72 otaCky. Pedalujte pri nizkej rychlosti (priblizne 10 km/h na najvysSej urovni
odporu (Obr. 32), aby ste sa uistili, Ze nedochadza k preSmykovaniu.

4) Otocte nastavovaciu maticu o pol otacky, aby ste spravne utiahli pas.

5) Vykonajte kalibracny postup podla strany XX a skontrolujte, ¢i hodnota OFFSET
koreSponduje s tovarenskou hodnotou Offsetu. Opakujte postup, ak je hodnota OFFSET
stale nizSia ako tovarenska hodnota.

VAROVANIE: Nadmerne vysoké napnutie remena moze znehodnotit pouzivanie
trenazéra. OtocCte skrutkou regulatora o nie viac ako 2 otacky kazdykrat. Pri kazdej
regulacii sa uistite, Ze nedoslo k preSmykovaniu.

UPOZORNENIA

* Direto sa poc€as pouzivania zahrieva. Nedotykajte sa krytov odporovej jednotky, kym sa
neochladi.

» PouZivajte Direto trenazér podfa popisu v prirucke.

* Direto nie je vybavené nudzovou brzdou.

* Direto bol navrhnuty a vyrobeny tak, aby bola zaistena maximalna bezpecnost uzivatela
a / alebo tretich oséb, ale ludia, deti a domace zvierata by sa mali vyhybat kontaktu s
trenazérom pocas pouzivania, pretoZe kontakt s pohyblivymi ¢astami trenazéra a bicyklom
mobZe mat za nasledok poskodenie alebo zranenie.

* Nikdy nedavaijte prsty ani cudzie predmety akéhokolvek druhu cez otvory na Direto,
pretoze hrozi vysoke riziko poSkodenia trenazéra a / alebo vazneho telesného zranenia.

* Pred zaciatkom tréningu umiestnite trenazér na vhodné miesto, mimo potencialne
nebezpeénych predmetov (nabytok, stoly, stoliCky ...), aby sa predislo riziku nahodného
alebo neumyselného kontaktu.

* Direto smie byt pouzivany len jednym jazdcom v danom momente.

» Maximalny hmotnostny limit uzivatela je 113 kg / 250 Ib v sulade s referenénou normou
EN 957-1 Trieda HC.



* Pred tréningom vzdy skontrolujte bezpecCnost' a stabilitu bicykla na trenazéri Direto.

« Ziadna &ast' vyrobku nema akékolvek vyuzitie nad ramec pévodnej aplikacie. Zaruka
bude neplatna, ak bola jednotka otvorena alebo nou bolo manipulované.

« KedZe noZicky su vyrobené z makkého, nekizavého materialu, méZu pocas pouzivania
zanechat odtlacky gumy na podlahe.

* Ak trenazér musi byt odoslany na technicku podporu a / alebo z iného dévodu, musi byt
odoslany v originalnej krabici. Na poskodenie sposobené nedodrzanim pévodnych obalov
sa nevztahuje na zaruka.

Poznamka: Pred odoslanim trenazéra alebo niektorych jeho €asti na technicku podporu, to
musite najskor konzultovat s Elite, vasim distributorom alebo vasim predajcom. VSetky
polozky prijaté bez predchadzajucej dohody budu zamietnuté.

* Nenechavajte nabijaCku zapojenu, ked ju nepouzivate.

* Neumiestnujte Direto na chladné a vihké miesta. Mohlo by ddjst k poSkodeniu jeho
elektronickych komponentov.

* Pouzivajte len dodavanu nabijacku.

« Direto je v stlade s pravnymi predpismi EU (pozri "Vyhlasenie o zhode", str. XX). Ak sa
pouZije ina nabijacka ako originalna, prava moézu byt zrusené.

BALENIE

* Ak je potrebné trenazér prenasat, je dblezité starostlivo ho zabalit..

- Odpojte kabel nabijacky od trenazéra Direto;

- vlozte kabel do puzdra odolného voci vihkosti;

- zabalte trenazér Direto do originalnej krabice. PoCas prepravy su baliky ¢asto
vystavované zlému zaobchadzaniu a velmi silnym narazom, preto neadekvatne balenie
moZe viest k trvalému poskodeniu trenazéra. Na tento typ poSkodenia sa nevztahuje
zaruka.

Poznamka: pred odoslanim trenazéru alebo iného pomocného komponentu, sa vzdy
najskoér obratte na spolo¢nost’ Elite alebo distributora.

Technicka podpora:
Telefon 0039 049 5940044
E-mail: real@elite-it.com

INFORMACIE O LIKVIDACII PRODUKTU
1) V RAMCI EUROPSKEJ UNIE

Tento produkt je v sulade s Eurépskymi smernicami 2002/95/CE, 2002/96/CE a
2003/108/CE.

Symbol preciarknutej smetnej nadoby uvedeny na zariadeni alebo na obale znamena, Ze
na konci jeho Zivotnosti musi byt vyrobok zbierany oddelene od ostatnych odpadov.



Preto musi pouzivatel na konci zivotnosti vyrobku odovzdat zariadenie do prislusného
strediska pre diferencovany zber elektronického a elektrotechnického odpadu alebo ho
vratit' predajcovi pri nakupe noveho produktu ekvivalentného typu.

Zodpovedajuci diferencovany zber pre nasledné odoslanie zlikvidovaného zariadenia na
recyklaciu, upravu a ekologicku likvidaciu méze poméct predchadzat’ moznym negativnym
dosledkom pre Zivotné prostredie a zdravie [udi a uprednostriuje opatovné pouzitie a/alebo
recyklaciu materialov, z ktorych je zariadenie vyrobené.

Nespravne zneSkodnenie vyrobku pouzivatefom méze zahfriat sankcie, ktoré su
stanovené platnymi pravnymi predpismi.

2) V NEGCLENSKYCH KRAJINACH

Ak chcete tento vyrobok zlikvidovat, obratte sa na miestne organy s pozZiadavkou, aky
spbsob likvidacie sa na vyrobok vztahuje.

Vyhlasenie o zhode
Tymto vyhlasujem, ze vyrobok

Popis, Domaci trenazer
Model: Direto
Ochranna znamka: Elite

Spifia v&etky technické predpisy platné pre vyrobok v zmysle smernic Rady 73/23/EHS,
89/336/EHS a 99/5/ES:

ETSI EN 301 489-17 V1.2.1 (2002) + ETSI EN 301 489-1 V1.8.1 (2008)
ETSI EN 301 489-3 V1.4.1 (2002) + ETSI EN 301 489-1 V1.4.1 (2002)
ETSI EN 300 328 V1.7.1 (2006)

EN 60950-1 (2006)

EN 61000-6-3 (2007) + EN 61000-6-1 (2007)

EN 50371 (2002)

EN 957-1 Trieda HC Maximalna hmotnost uzivatela 113 kg / 250 Lb

Boli vykonané vSetky nevyhnutné radiové testy.
VYROBCA alebo OPRAVNENY ZASTUPCA:

Toto vyhlasenie sa vydava vylu¢ne na zodpovednost vyrobcu, pripadne jeho
splnomocneného zastupcu.




(Miesto, datum vydania) (Meno a titul)
ZARUKA SLOVENSKY

1. V sulade so zakonom €. 24 z 02/02/2002 a smernicou CE 1999/44, ELITE s.r.l. garantuje
zaruku na svoje produkty a komponenty pouzivané pocas doby dvoch (2) rokov odo dfia
zakupenia.

2. Zaruka je neplatna v pripade poruch spésobenych dévodmi, za ktoré nezodpoveda
vyrobca, ako je nedbanlivost alebo neopatrnost’ pri pouzivani vyrobku, narazy, udrzba
vykonana neopravnenym personalom, poskodenie spdsobené prepravou, bezné
opotrebovanie. NavyS$e je zaruka neplatna v pripade nespravneho pouzitia vyrobku,
nespravneho dodrziavania pokynov, najma pokynov tykajucich sa inStalacie a pouZitia
dodavanych spolo¢nostou ELITE s.r.l. za ktoré v Ziadnom pripade nenesie zodpovednost
za pripadné priame alebo nepriame Skody.

3.V pripade opravy alebo vymeny produktu, ktora bola vykonana vo vyrobnej tovarni alebo
v niektorom z autorizovanych servisnych stredisk, spolo¢nost ELITE s.r.l. nie je
zodpovedna za akukolvek stratu alebo poSkodenie pocCas prepravy.

4. Na vyuzitie zaruéného servisu je potrebné starostlivo vyplnit véetky &asti "ZAKAZNICKEJ
KARTY PODPORY", ku ktorej musi byt priloZzeny dafiovy doklad alebo iny doklad vydany
predavajucim, ktory nesie meno predavajuceho a datum predaja, pripadne vrateny produkt.
Zaruka je neplatna v pripade, Ze jeden z tychto dokumentov chyba.

5.V&etky informacie, ktoré kupujlci poskytne na "ZAKAZNICKU KARTU PODPORY", budu
rieSené v sulade so zakonom €. 675 z 31.12.1996.

6.V pripade, Ze spolu s dokumentaciou dodanou k vyrobku je technicky vykres samotného
vyrobku, oznacte chybnu €ast popisom na prisluSnom cisle. Vykres musi byt priloZeny k
"ZAKAZNICKEJ KARTE PODPORY".

7.ELITE s.r.l. si vyhradzuje pravo aplikovat technické a estetické modifikacie svojich
vyrobkov bez povinnosti oznamenia.

ZARUCNY LIST
Meno

Adresa

Telefén, Fax, e-mail

V pripade chyby kontaktujte distributora vo vasej krajine.

Nazov produktu



Kod polozky produktu

Popis chyby

Datum nakupu (s dafiovym dokladom ako potvrdenim o kupe)
Datum vyroby (uvedeny na tovare)

Nazov predajcu / distributora (uvedeny na originalnom Stitku kartona)

ELITE srl - 35014 Fontaniva (PD) - TALIANSKO
Telefon +39 049 594 0044
E-mail: real@elite-it.com



